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Et nyt &r — mange nye
muligheder

Det er en stor forngjelse at
preesentere vores nye
kursuskatalog 2009. Her finder
du nye kurser med masser af
information og inspiration til at
komme et skridt videre i
arbejdet med at knaekke
elkurven i din virksomhed.

Velkommen pa kursus

Kursusoversigt 2009

Kursustitel

Introkursus for Kurveknaekkere
Introkursus for Kurveknsekkere
Ventilationskursus (VENT-tjekansvarlige)
Ventilationskursus (skoler)
Ventilationskursus (daginstitutioner)
Ventilationskursus (haller)
Ventilationskursus (radhuse)
Handlingsplan og malstyring
Handlingsplan og malstyring
Natrundering, it og Se Elforbrug
Natrundering, it og Se Elforbrug
Adfeerdskampagne
Adfeerdskampagne
Erfa-mgde-opfalgning
Erfa-m@de-opfalgning
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Elbesparelser for borgere og medarbejdere
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Introkursus for Kurveknaeekkere

Har din virksomhed indgaet en Kurve-
kneekkeraftale, og gnsker du inspiration til at
komme i gang? Sa er dette kursus lige noget
for dig.

Kurset giver:

> Inspiration til at udarbejde en handlingsplan
(et forlgb) for arbejdet

> Inspiration til at organisere arbejdet
> Introduktion til Se Elforbrug

> Inspiration til at gennemfare en
medarbejderkampagne

> Introduktion til Elsparefondens
skolekampagne

> Sparerad og ideer til, hvordan din virksomhed
far elkurven til at knaekke

> Vejledning i at kommunikere internt og
eksternt

Deltagere:

Energiansvarlige og andre interesserede hos nye
Kurveknaekkere.

Undervisere:
Janne Uldall (Viby)
Karen Marie Pagh Nielsen (Virum)

Dato og sted:

D. 16. april 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Skanderborgvej 190, 8260 Viby J

D. 20. april 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Teknikerbyen 34, 2830 Virum

D. 6. oktober 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Teknikerbyen 34, 2830 Virum

Tilmeldingsfrist: C EL ]
D. 6. april 2009 @
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Ventilationskursus — integreret del af Elsparefondens VENT-tjek

Det overordnede formal med et "VENT-tjek” er
at realisere energibesparelser pa ventilations-
anleeg i kommunens bygninger. Energi-
medarbejderne kan efterfglgende kopiere
metoden til at realisere besparelser pa andre af
kommunens anleaeg.

Denne kursusreekke er primeert for kommuner
pa Sjeelland. Der vil efterfglgende kunne aftales
maderaekker pa Fyn/Jylland.

Kurset giver:

> Viden om ventilationsanlaeg, indeklima,
beregning og dokumentation af energiforbrug

> Indsigt i relevante tiltag, som giver et bedre
indeklima og lavere energiforbrug

» Mulighed for at deltage og kigge over
skulderen, nar institutionens anlaeg gennemgas
af en professionel VENT-montar

» Bedre forudseetninger for at diskutere og
igangseette VENT -rapportens forslag til
energibesparelser

Deltagere:

Medarbejdere i kommuner, som allerede har indgaet
aftale om "VENT-tjek” med Elsparefonden.

Vi forudseetter, at kommunens projektansvarlige
energimedarbejder star for den samlede tilmelding
for de institutioner, der er udvalgt pa forhand.

Dato og sted:

D. 20. april 2009 kl. 9.00-12.00 (projektansvarlige)
Teknologisk Institut, Gregersensvej, Hgje Tastrup
D. 21. april 2009 kl. 9.00-12.00 (skoler)

Alectia, Torveporten 10, 2500 Valby

D. 22. april 2009 kl. 9.00-12.00 (daginstitutioner)
Alectia, Torveporten 10, 2500 Valby

D. 23. april 2009 kl. 9.00-12.00 (haller)
Teknologisk Institut, Gregersensvej, Hgje Tastrup
D. 24. april 2009 kl. 9.00-12.00 (radhuse)
Teknologisk Institut, Gregersensvej, Hgje Tastrup

Tilmeldingsfrist: CEL |
D. 8. april 2009 ®
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Handlingsplan og malstyring

Har du brug for inspiration til, hvordan din
virksomhed opstiller en handlingsplan for,
hvordan jeres energisparemalsaetning nas?
Og mangler du konkret viden om, hvordan |
kan beregne potentielle besparelser?

Kurset giver:

> Inspiration til opstilling af en malseetning
for energispareindsatsen i din virksomhed.
Hvordan ger du, og hvordan fastseetter du
malet?

» Gennemgang af Elsparefondens skabelon
til handlingsplan

> Introduktion til Kunderadgivningens
"Elspareberegner”

> Konkrete eksempler pa handlingsplaner fra
bade offentlige institutioner og private
virksomheder

Deltagere:

Medarbejdere, der er ansvarlige for
gennemfgrelse af energibesparelser og
malopfyldelse.

Undervisere:

Janne Uldall (Viby)

Louise T. Andersen (Valby)
Simon Juul (Viby og Valby)

Dato og sted:

D. 4. maj 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Skanderborgvej 190, 8260 Viby J

D. 14. maj 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Torveporten 10, 2500 Valby

Tilmeldingsfrist: @

D. 23. april 2009 .::3
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Kurset giver dig inspiration og viden om de
tekniske forhold og om synliggarelse af
elforbrug, sa du kan blive godt kleedt pa til at
gennemfare og falge op pa konkrete
elbesparelser i din virksomhed.

Kurset giver:

» Introduktion til natrundering, herunder
potentielt udbytte og gode rad til
planlaegning og gennemfarelse

» Overblik over sparemuligheder ved indkgb
af it-udstyr og gennemgang af
Elsparefondens serverrumsvejledning

> Introduktion til "Se Elforbrug”, herunder
information om praktisk anvendelse

Natrundering, it og " Se Elforbrug”

Deltagere:

Energiansvarlige medarbejdere i
Kurveknaekkervirksomheder. Kurset er relevant for
offentlige savel som private institutioner.

Undervisere:

Janne Uldall (Viby)

Louise T Andersen (Virum)
Jacaob llsge (Viby og Virum)

Dato og sted:

D. 6. maj 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Skanderborgvej 190, 8260 Viby J

D. 12. maj 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
Teknikerbyen 34, 2830 Virum

Tilmeldingsfrist: PY

D. 27. april 2009 C EL )
®
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Adfeerdskampagne
Har du planer om at gennemfgre en Deltagere:
adfeerdskampagne i din virksomhed eller Energiansvarlige og andre interesserede energi-
institution, er der masser af inspiration og og kampagnemedarbejdere i forvaltninger,
gode ideer at hente pa dette kursus. virksomheder, pa skoler og andre institutioner.
> Inspiration til at gennemfare en Janne Uldall (Viby)
kampagne i praksis Karen Marie Pagh Nielsen (Virum)
> Introduktion til Elsparefondens materiale Jacob lisge (Viby og Virum)
om medarbejderkampagner og
skolekampagner Dato og sted:
> Gode rad om inddragelse af D. 19. maj 2009 kI.. 13.00-15.30., hos Alectia
ambassadgrer og om kommunikation i Skanderborgvej 190, 8260 Viby J
organisationen D. 26. maj 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
> Vejledning i opfelgning ved hjeelp af "Se Teknikerbyen 34, 2830 Virum
Elforbrug” D. 20. oktober 2009 kl. 13.00-15.30, hos Alectia
> Diskussion af faldgrupper og risici Teknikerbyen 34, 2830 Virum
> Vejledning i brug af SparOmetre og Tilmeldingsfrist: ®
elspareskinner D. 7. maj 2009 .3.’
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Erfa-mgde-opfalgning

Pa baggrund af den store opbakning til
Elsparefondens Nytarskur 2009 for
Kurveknaekkere i Kagbenhavn og i Arhus
afholder vi opfglgningsmader, hvor vi igen
laegger stor vaegt pa erfaringsudveksling
mellem deltagerne. Erfarne savel som
nytilkomne Kurveknaekkere er velkomne.

Indhold:

Dagsorden udsendes ca. 14 dage far
mgderne. Indholdet vil afspejle deltagernes
seneste erfaringer med at spare el. Der vil
blive lagt veegt pa ogsa at fa eksempler fra
private virksomheder.

Deltagere:

Energiansvarlige og andre interesserede
medarbejdere hos Kurveknaekkere.

ERFA-MGDE JYLLAND

D. 23. september 2009 kl. 10.00-15.00 hos
Alectia, Skanderborgvej 190, 8260 Viby J

Mgdeleder: Janne Uldall

ERFA-MGDE SJALLAND

D. 30. september 2009 kl. 10.00-15.00 hos
Ernst & Young, Gyngemose Parkvej 50,
2860 Sgborg

Mgdeledere: Karen Marie Pagh Nielsen
Eddie Grgndahl Laursen

Tilmeldingsfrist: ®

D. 15. september 2009 .3.’
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Elbesparelser for borgere og medarbejdere

Bestil en coach fra Elsparefonden til at
afleegge besgg i din virksomhed, kommune
mv. og fa gode ideer til, hvordan | kan
inspirere jeres medarbejdere til at spare el
derhjemme. | kan ogsa bruge indlaegget
ved afholdelse af borgermgder i kommunen
eller i virksomheden.

Indleegget giver:

» Overblik over en husstands elforbrug og
sparemuligheder

> Gode rad om indkgb og maerkning af
produkter

> Gode rad om:

Harde hvidevarer

Belysning

Tgjvask og madlavning

It og forbrugerelektronik
Reduktion af standbyforbrug

> Introduktion til Klub1000 og Min Bolig
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Malgruppe:
| kan med fordel booke en coach til at deltage pa

f.eks. medarbejdermgder i forbindelse med
klimadag, miljgdage el. lign.

Opleegsholdere fra coachgruppen:
Janne Uldall

Margit Raaby Laursen

Karen Marie Pagh Nielsen

Louise T. Andersen

Maria Rizzo

Annette Gydesen

Tilmelding:
Kontakt Elsparefondens Kunderadgivning pa tlf.
70 26 90 09 for at booke et indleeg.
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Generelle oplysninger

Tilmelding

Tilmelding kan ske ved henvendelse til Elspare-
fondens Kunderadgivning pa tlif. 70 26 90 09 eller
pa e-mail sparel@sparel.dk. Oplys venligst navn,
firma, tlif. og e-mail ved tilmelding.

Tilmelding sker efter "farst til mglle”-princippet.
Der er plads til maks. 20 deltagere pa hvert
kursus, med mindre seerlige forhold gar sig
geeldende.

Pris
Det er gratis at deltage i kurserne.

HAR DU SP@RGSMAL?

Forplejning Klik ind pa
Pa alle kurser tilbydes kaffe/te, vand, frugt og www .elsparefonden.dk
rundstykker eller kage. eller kontakt vores

KUNDERADGIVNING pa tIf. 70 26 90 09 °
Sted "EL |
Se naermere under de enkelte kurser. @
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