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Hvilken paere
er den rigtige?

T

TRE VIGTIGE
BEGREBER:

Lysstrem males i lumen:

Angiver, hvor meget lys en paere ud-
sender. En 15 watt A-paere udsender fx
typisk 850 lumen, mens en 11 watt ud-
sender ca. 600 lumen. Til sammenligning
udsender en 60 watt gledepaere 720
lumen. Se efter lumen, hvis du vil vide,

SPAR PENGE OG STROM
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hvor meget lys paeren udsender.

Farvegengivelse (Ra-veerdi):
Ra-veaerdien angiver lysets evne til at
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gengive farver pd en skala fra O til 100.

Paerer til indenders brug ber have en

Ra-veerdi p& mindst 80. De bedste har en SADAN VURDERER DU PARERNE
Ra-vaerdi pa over 90.

Farvetemperatur (lysfarve)
M males i Kelvin:
/{/{/,’/ﬂ Jo hgjere farvetemperatur, jo koldere i
o ! er lyset. Normalt foretraekker vi varme lys- %
farver indendars, dvs. ca. 2.700 Kelvin ~ *

“\\\\\W ligesom den gamle gladepaeres lys.
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Hvor kan du bruge

de forskellige paerer?

Din bolig er fuld af rum og funktioner, der sfiller forskellige krav til belysningen.

Her pd siden har vi samlef nogle forslag til hvilke typer af paerer, der bedst

understatter gode lysforhold i bl.a. kekkenet, stuen, soveveerelset og hjemme-

kontoret.

A-PARER

@ LYSDIODER

HALOGEN

*Lysstofrer med seerlig god farvegengivelse
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Bevar gleden
med A-paerer

VIGTIGE EGENSKABER
FOR A-PARER

Lyskvalitet: F&s med behagelig,
varm lysfarve. A-paerer har en far-
vegengivelse p& mindst 80 (laes om
farvegengivelse péa side 2)

Levetid: Holder seks til 15 gange
leengere end gledepaerer
Elforbrug: Bruger ca. 75 % mindre
strem end tilsvarende gledepaerer
Lysdsempning: Kun f& A-peerer fun-
gerer i dag sammen med eksterne lys-

SE EFTER ELSPAREMARKET

deempere, vaelg derfor evt. en A-paere Den 1. september 2009 tradte nye regler i kraft for A-paerer. Frem-
med indbygget lysdeemperfunktion .3.1 over kan du vaere sikker pd, at din nye sparepaere ligger i den bed-
Sokkel: Fas med skruesokkel (E14 ° ste energiklasse, dvs. energiklasse A. De nye regler siger samtidig,
og £27) ; i at paererne skal have en levetid pd mindst 6.000 timer. Det svarer
Teendetid: Vari o ot of ‘ serarereneet | il seks gange levetiden for en gammeldags gledepaere.

sendetid: Varierer athaengigt af mo-
del - afprav paeren hos forhandleren De nye regler i EU er ikke helt identiske med kravene for Elsparefondens Elspare-

maerke, der er strengere med hensyn til holdbarhed og lysfarve. En A-paere med

‘ , Elsparemaerket skal som minimum kunne teendes lige s& mange gange som paerens
Elsparefonden anbefaler levetid i timer. Star der p& emballagen, at paerens levetid er 6.000 timer, skal
: : paeren altsé kunne holde til mindst 6.000 teendinger, hvilket svarer til behovet ved

GLﬁQEPARER A-PARER
25W 7-9W

almindelig brug i en husholdning.

40W oW st oo oo Desuden viser Elsparemaerket, at paeren har en lysfarve, der ikke er meget kold -
6OW<_ Iow . dvs., at Kelvin-veerdien ligger mellem 2.500 og 3.000 (lzes om lysfarve pé side 2).
7SW - 20W / Du kan finde alle elsparemeerkede A-paerer p& www.elsparefonden.dk/a-paerer
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VIGTIGE EGENSKABER
/ FOR LYSDIODER

Lyskvalitet: Udsender et retnings-
bestemt lys, der f&s med en varm eller
kold lysfarve — de bedste har en god
farvegengivelse p& over 90 (laes om
farvegengivelse pd side 2)

Levetid: Holder op til 50 gange
laengere end gledepaerer

Elforbrug: Bruger 50-80 % mindre

stram end tilsvarende gledepaerer

Lysdeempning: De fleste lysdioder
kan ikke daempes. Der findes dog
nogle f& lysdioder pd markedet, som
har den rette elektronik til lysdsemp-
ning. Tiek altid emballagen

Sokkel: F&s bade med skruesokkel
(E14 og E27) og stiftsokkel (som du
kender dem fra halogenpaerer)

Teendetid: Teender gjeblikkeligt

lysdioder — lys
den rigtige retning



VIGTIGE EGENSKABER
FOR HALOGENPARER

Lyskvalitet: Har en neutral eller
varm lysfarve og er meget god il at
gengive farver

Levetid: Holder fo til fem gange
lz=ngere end gledepaerer

Elforbrug: De mest effektive model-
ler bruger 30-45 % mindre strem end
tilsvarende gledepaerer, men mere
end dobbelt s& meget som A-paerer.
Gammeldags hgjvolt halogenpaerer
bruger lige s& meget stram som gle-
depaerer

Lysdsempning: Halogenpzerer kan
lysdeempes med alle eksterne lys-
daempere

Sokkel: F&s b&dde med skruesokkel
(E14 og E27) og stiftsokkel

Taendetid: Tender gjeblikkeligt

.

Halogener passer
godt pd& farverne



Mange boliger har i dag udstyr, der kan deempe lyset i lamper og spots.
Desvaerre er det langt fra alle nye typer paerer, der p& nuvaerende tidspunkt er
egnet il lysdaempning. Derfor er def altid en god ide at fiekke, om den enkelte
paere virker med lysdsemperme i boligen.

Kun f& A-paerer fungerer i dag sammen med eksterne lysdeempere, dvs. deem-
pere, der er monteret p& selve lampen, eller som er forbundet fil lampen via
en selvsteendig lysdeemperkontakt. Tilmed viser undersagelser, at selv A-paerer,
som i felge emballagen kan deempes, ikke altid fungerer med alle eksisterende
deempere. Til gengaeld kan man & A-paerer med indbygget lysdaemperfunktion,

der aktiveres med en fiernbetiening eller en trykkombination p& afbryderen.

De fleste lysdioder kan ikke deempes. Der findes dog nogle & lysdioder pd
markedet, som har den rette elektronik il lysdsempning. Tiek altid emballagen.

Vil man veere helt sikker pd, at ens eksterne lysdeemper fungerer efter hen-
sigten, ber man vaelge en energieffektiv halogenpaere. Halogenpaerer kan
lysdaempes uden problemer med alle eksterne lysdeempere. Halogenpaerer er
ikke lige s& energieffeklive som A-paerer, men har andre fordele som fx meget
god farvegengivelse.



FAKTA OM
BORTSKAFFELSE

® Gledepaerer kan afleveres pa gen-
brugsstationen eller pakkes ind og
smides i skraldespanden

* Halogenpeerer og lysdioder kan
afleveres p& genbrugsstationen

e A-parer er miljgfarligt affald og skal
altid afleveres pé& genbrugsstationen

” e Huvis glasset i A-paeren knaekker eller
splintres, ber du behandle resterne

med omtanke og felge myndigheder-

nes anbefalinger

A

N&r paeren ryger

HVIS A-PAREN GAR | STYKKER

A-paerer er som regel robuste og svaere at sld i stykker, men skulle du veere uhel-
dig, anbefaler myndighederne, at du omgdas A-paeren med omtanke. Start med at
lufte grundigt ud i mindst 30 minutter, og forlad rummet imens. Undgd at bruge
kost og stevsuger. Du risikerer at hvirvle op i resterne og sprede kviksglvet til andre
rum. Brug i stedet handsker og et stykke kraftigt papir til at skrabe resterne op
med. Opbevar resterne i en lukket beholder uden for huset, indtil de kan afleveres
p& genbrugsstationen. Fortszet med at lufte rummet godt igennem i 30 minutter.
Lzes mere om anbefalingerne pé miljgstyrelsens hjemmeside www.mst.dk



Farvel og tak il gledepaeren

| december 2008 vediog ef enigt EU at udfase de gamle, energitunge glade-
paerer. Udfasningen startede den 1. september 2009, hvor det blev forbudt af
importere og producere alle former for matte gledepaerer il salg i EU. Samme
forbud geelder klare gledepaerer p& 100 watt eller derover. Samtidig skaerpes
kravene fil halogeners energiklasse. De to skemaer viser fidsplanen for udfasnin-
gen i hovedtrask. Lees mere om emnet p& www.energistyrelsen.dk/ecodesign

ENERGIKLASSEKRAV TIL HALOGENPARER*

Energiklasse A
AT

Over 950 Im C C
725-950 Im

C C

AR 450-725 Im c
* Undtagelser: Reflektorpzerer, halogenpaerer under 60 Im og specielle lyskilder.
** Undtager G9/R7 i energiklasse C.

OVERSIGT OVER UDFASNING AF GLODEPARER*

M@AT FORBUD MOD ALLE MATTE GLODEPARER

@ 100W 100W. 100W
R 75W 75W
60W

FORBUD MOD
ALLE KLARE
GLODEPARER

* Undtagelser: Reflektorpzerer, gladepaerer under 60 lumen og specielle lyskilder.

Har du spergsmdl til belysning, er du velkommen til at kontakte os:

Elsparefondens Kunder&dgivning
TIf.: 70 26 90 09
sparel@sparel.dk

Public.dk

www.elsparefonden.dk



