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Manuel indtastning af energiforbrug 
 

Vejledning til manuel indtastning af energiforbrug til Go’ Energi. 

 

Introduktion 

Du kan indberette jeres samlede henholdsvis el og varmeforbrug på to niveauer. Enten for 

en organisation eller for et enkelt arbejdssted. Du kan godt have nogle arbejdssteder, som 

selv indberetter deres forbrug, selvom det samlede forbrug for organisationen også bliver 

indberettet. Forbruget tæller kun med én gang. 

El- og varmeforbrug indberettes hver for sig. 

 

Hvor indberetter jeg? 

 Gå ind på se-elforbrug.dk 

 Vælg stamdata for et af jeres arbejdssteder 

 Vælg sidste punkt ”rediger stamdata” 

Du kan komme direkte via denne hjemmeside: http://www.seelforbrug.sparel.dk/ 

 

Du skal bruge et login for at kunne indberette manuelle forbrug. Hvis ikke du har et, så 

skriv til goenergi@goenergi.dk og få et. Login sikrer, at det er det rigtige 

arbejdssted/organisation, der bliver indberettet. 

 

Hvordan gør jeg? 

Når du er logget ind på http://www.seelforbrug.sparel.dk/, er der 2 muligheder:  

 Du får vist et arbejdssted som på billedet nedenfor, hvis du kun har ét 

 Du får mulighed for at vælge mellem flere arbejdssteder, hvis du har flere. Når du 

har valgt en adresse/bygning, får du vist et billede som nedenfor.  

 

 

 

 

 

 

 

Hvis du indberetter et totalforbrug, skal du bruge samme adresse/bygning, hver gang du 

indberetter forbrug. Vi anbefaler, at du bruger hovedadressen. 

 

Når du har valgt arbejdsstedet, har du mulighed for at oprette henholdsvis en samlet el- 

eller varmemåler. Det gør du ved enten at trykke på ”varme” eller ”el”, som vist på 

billedet herunder.  

Er det et totalforbrug for hele myndigheden/firmaet, kan det være en fiktiv måler og ikke 

en fysisk måler. 

http://www.seelforbrug.sparel.dk/
mailto:goenergi@goenergi.dk
http://www.seelforbrug.sparel.dk/
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Når du vælger ”el” eller ”varme”, kommer der et nyt skærmbillede. Her har du mulighed 

for at oprette en måler på ”Opret elmåler” eller ”Opret varmemåler” og udfylde 

formularer som beskrevet i det følgende.  
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Skriv målernavn 

Vælg det forbrug 

måleren dækker 

Dataleverandør kan 

vælges, men er ikke 

nødvendigt. 

Skriv evt. aftage nr. 

Angiv placering af 

måler. Angiv hvis 

måler er fiktiv. 

EL 
Opretning af el-måler 

Opret el måler ved at klikke på ”El” og herefter på ”Opret El-måler”. 

 

 
 

Når du klikker på ”Opret El-måler”, kommer denne skærm: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tryk på ”Opret” (blå ring), og så oprettes måleren. 

Når Go’ Energi har oprettet måleren i systemet, kan du begynde at indberette. Du får 

besked på mail, når måleren er oprettet. Der sker typisk inden for en uge, men der kan gå 

længere tid. 

 

Indberetning af El-forbrug 

Når måleren er oprettet, kan den ses i listen.  

Klik på ”Vis” for at se, ændre og slette indberettede data. Rød pil 

Klik på ”Ny” for at indberette ny forbrugsmåling. Blå pil 

 

 

 

 

 

 

Når ny måler 

skal oprettes 

trykkes her 

Vælg El 
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Indberetninger må ikke overlappe hinanden. Du kan selv vælge, hvor ofte du vil 

indberette. Dog minimum en gang årligt og senest 1. maj for det foregående år. 

Du kan lade én elmåler være totalmåler for hele myndigheden/firmaet. Det kan dog kun 

lade sig gøre, hvis der ikke er en anden elmåler, som er hovedmåler i forvejen. 

Hvis målingen skal dække hele myndigheden/firmaet, skal du huske at sætte flueben i 

det felt, som er markeret med en blå pil på billedet herunder. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Tryk ”Gem” (blå ring), når du har tastet data ind. Så har du registreret din måling. 

Forbrug udfylder 

du her 

Vælg hvilken dato 

det indberettede 

forbrug starter 

Vælg hvilken dato 

det indberettede 

forbrug slutter 
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Varme 
 

Tryk på varme (rød ring) i menu-bjælke, og du får nedenstående billede. 

 

 
 

Du kan begynde med at udfylde GAF (blå ring), hvis du har faktoren. 

 

GAF: Graddage Afhængigt Forbrug er den del af varmeforbruget, som er klimaafhængigt 

(i modsætning til tomgangsforbrug). Hvis du ikke har faktoren, regner edb-systemet med 

gennemsnitsværdier for hver arbejdsstedstype.  

 

Opret ny måler 

Opret ny varmemåler ved at klikke ”Opret varme-måler” (rød ring).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
*) ikke nødvendigt at udfylde 

 

Tryk på ”opret” (blå ring), så oprettes måleren. 

 

Når Go’ Energi har oprettet måleren i systemet, kan du begynde at indberette. Du får 

besked på mail, når måleren er oprettet. Der sker typisk inden for en uge, men der kan gå 

længere tid. 

Vælg navn på måler 

Vælg det forbrug, 

måleren dækker 

Vælg dataleverandør *) 

Skriv evt. måler nr. 

Skriv placering af 

måler. Angiv, hvis 

måler er fiktiv 
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Indberetning af varmeforbrug 

Når måleren er oprettet, kan den ses i listen.  

Klik på ”Vis” for at se, ændre og slette indberettede data. Rød pil 

Klik på ”Ny” for at indberette forbrug. Blå pil 

 

 

 

 

 

Indberetninger må ikke overlappe hinanden. Du kan selv vælge, hvor ofte du vil 

indberette. Dog minimum en gang årligt og senest 1. maj for det foregående år. 

Du kan lade én varmemåler være totalmåler for hele myndigheden/firmaet. Det kan dog 

kun lade sig gøre, hvis der ikke er en anden varmemåler, som er hovedmåler i forvejen. 

Hvis målingen skal dække hele myndigheden/firmaet, skal du huske at sætte flueben i 

feltet markeret med en blå pil på billedet herunder. 
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Indberetning af nye varmeforbrug: 

Hvis du vil indberette nye forbrug trykker du på Ny. Rød cirkel på billedet nedenfor. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tryk på ”Opret” (blå ring), så registreres din indtastning. 

 

 

Visning af de indberettede forbrug: 

Det er muligt at se de forbrug, du har indberettet, dog ikke på grafisk form. Det er ikke 

muligt at se nøgletal. 

Vælg, hvilken dato det 

indberettede forbrug slutter 

Vælg, hvilken dato det 

indberettede forbrug starter 

Klimakorrigeret forbrug 

beregnes her 

IKKE klimakorrigeret 

forbrug skriver du her 

Vælg, hvilken enhed du 

indberetter dit 

varmeforbrug i. Enten 

originale enheder eller 

MWh 

Vælg type varme 


